
Fachoberschule  
Schwerpunkt Gesundheit Stundentafel Organisation

Liebe Interessentin, lieber Interessent,

die zweijährige Fachoberschule bietet die Möglichkeit, 
sich im Berufsfeld Gesundheit zu orientieren, ohne sich 
schon auf einen bestimmten Beruf festzulegen. Zusätzlich 
kann man mit dem Abschluss der Klasse 12 die Allgemeine 
Fachhochschulreife (FHR) erreichen, die zu einem Studium 
an allen deutschen Fachhochschulen berechtigt.
Die FOS ist ausgerichtet auf die Studierfähigkeit, sie 
vertieft und erweitert einerseits die Allgemeinbildung, 
andererseits vermittelt sie fachtheoretische Bildungsin-
halte im berufsbezogenen Bereich. Besonderen Wert wird 
daher auf die Entwicklung und Übung fachspezifischer 
Methoden und Arbeitsformen gelegt, um das selbststän
dige Arbeiten zu fördern.

Wir freuen uns auf dich,
das Kollegium und die Schulleitung!

Voraussetzung
n	Mittlerer Schulabschluss

n	Nachweis über eine Praktikumsstelle (jedoch erst,  
wenn die Zusage des Schulbesuchs erfolgt ist)

n	Vor Beginn des Praktikums muss der Schule der Prakti-
kantenvertrag zur Genehmigung vorgelegt werden.

Organisation
n	Dauer: 2 Jahre

	 1. Schuljahr in Teilzeit: 1,5 Unterrichtstage

	 2. Schuljahr in Vollzeit

n	Der Unterricht findet von montags bis freitags  
in der Zeit von 08:00 - 15:00 Uhr statt

Prüfung
In folgenden Fächern findet die Prüfung
zur Fachhochschulreife statt:
n	Mathematik

n	Deutsch

n	Englisch

n	Gesundheitswissenschaften

Abschluss
n	Fachhochschulreife

Perspektive
n	Beginn einer dualen Ausbildung

n	Besuch einer Fachschule, Fachhochschule  
oder Universität

Praktika
Das Praktikum beginnt am 01. August des Einschulungs-
jahres und endet am 31. Juli des Folgejahres.
n	Das Praktikum muss in einem anerkannten Ausbildungs-
betrieb abgeleistet werden.

n	Die Anleitung muss durch eine Fachkraft sichergestellt 
werden.

n	Zwischen dir und der Praktikumsstelle muss ein Vertrag 
geschlossen werden, der sich nach den gesetzlichen und 
tarifvertraglichen Regelungen des jeweiligen Berufsbe-
reichs richtet.

Bei Fragen wende dich bitte an:
fos@asbk.de

Stundentafel1

	 11 � 12

Gesundheitswissenschaften	 2� 4

Pflegewissenschaften	 2� 2

Erziehungswissenschaften	 -� 2

Mathematik	 2� 4

Deutsch	 2� 4

Englisch	 2� 4

Politik/Gesellschaftslehre	 1� 2

Religionslehre	 1� 2

Biologie	 -� 2

Wirtschaftslehre	 -� 2

Sport/Gesundheitsförderung	 -� 2

Informatik	 -� 2

Wochenstunden 	 12� 32

� 1) vorläufige Stundentafel


