
Kosten 
und finanzielle Förderung

Anmeldung 
und Bürozeiten

Fachoberschule  
Ernährung/Hauswirtschaft

(zweijährig)

Kosten
n Eigenanteil für Bücher/Lektüren

n Exkursionen

n	Antrag	für	Fahrtkostenerstattung	in	der	Unterstufe

n	 	Schülerfahrkarte	in	der	Oberstufe

Finanzielle Förderung
Bei	Vorliegen	der	individuellen	Voraussetzungen	ist	eine
BAföG-Förderung	möglich.	Das	zuständige	BAföG-Amt	
deines	Wohnortes	kann	dir	dazu	Auskunft	geben.

Anmeldung
Die	Anmeldung	am	Anna-Siemsen-Berufskolleg	erfolgt	
über	das	zentrale	Online-Verfahren	im	Januar/Februar:
www.schueleranmeldung.de

Die	genauen	Anmeldezeiten	entnimm	bitte	 
unserer	Homepage	www.asbk.de

Folgende Unterlagen sind zusätzlich nach der  
Online-Anmeldung am ASB einzureichen:
n Ausdruck	der	Online-Anmeldung

n Lebenslauf	in	tabellarischer	Form

n Lichtbild

n	Kopie	des	Halbjahreszeugnisses	und	bei	Vorliegen	eines	
Schulabschlusses,	eine	beglaubigte	Kopie	des	Abschluss-
zeugnisses	oder	Vorlage	des	Originals	im	Schulbüro	

Kontakt
Anna-Siemsen-Berufskolleg  
des Kreises Herford 
Hermannstraße 9, 32051 Herford

Telefon:  05221 13 29 00
E-Mail:  asb@kreis-herford.de
Homepage: www.asbk.de



Fachoberschule  
Ernährung/Hauswirtschaft Stundentafel Organisation

Liebe	Interessentin,	lieber	Interessent,

die	zweijährige	Fachoberschule	für	Ernährung	und	 
Hauswirtschaft	bietet	eine	starke	Verbindung	zwischen	
Praxis	und	Theorie.	Gute	Voraussetzungen	sind:
n du	findest	Gefallen	an	der	Zubereitung	und	Verar-
beitung	von	Lebensmitteln.

n du	interessierst	dich	für	Fragen	der	gesunden	Ernährung	
und	wie	der	Körper	sie	nutzt.

n du	hast	Freude	an	der	Arbeit	im	Team	und	im	Umgang	
mit	Menschen.

n du	bist	bereit	zum	selbstständigen	Lernen.
n du	strebst	eine	Erweiterung	deiner	beruflichen	Perspek-
tiven	an.

n du	willst	wissen,	ob	im	TetraPak	enthalten	ist,	was	die	
Verpackung	verspricht.

Wir	freuen	uns	auf	dich,
das	Kollegium	und	die	Schulleitung

Voraussetzung
n	Mittlerer	Schulabschluss

n	Nachweis	über	eine	Praktikumsstelle	(jedoch	erst,	 
wenn	die	Zusage	des	Schulbesuchs	erfolgt	ist)

n	Vor	Beginn	des	Praktikums	muss	der	Schule	der	 
Praktikantenvertrag	zur	Genehmigung	vorgelegt	 
werden.

Organisation
n	Dauer:	2	Jahre

n	1.	Schuljahr	in	Teilzeit:	1,5	Unterrichtstage

n	2.	Schuljahr	in	Vollzeit

n	Der	Unterricht	findet	von	montags	bis	freitags	 
in	der	Zeit	von	08:00	-	15:00	Uhr	statt

Prüfung
In	folgenden	Fächern	findet	die	Prüfung
zur	Fachhochschulreife	statt:
n	Mathematik

n	Deutsch

n Englisch

n	Erziehungswissenschaften

Abschluss
n Fachhochschulreife

Perspektive
n	Beginn	einer	dualen	Ausbildung

n	Besuch	einer	Fachschule,	Fachhochschule	 
oder	Universität

Praktikum
Das	Praktikum	beginnt	am	01.	August	des	Einschulungs-
jahres	und	endet	am	31.	Juli	des	Folgejahres.

n Das	Praktikum	muss	in	einem	anerkannten	Ausbildungs-
betrieb	abgeleistet	werden.

n Die	Anleitung	muss	durch	eine	Fachkraft	sichergestellt	
werden.

n Zwischen	dir	und	der	Praktikumsstelle	muss	ein	Vertrag	
geschlossen	werden,	der	sich	nach	den	gesetzlichen	und	
tarifvertraglichen	Regelungen	des	jeweiligen	Berufsbe-
reichs	richtet.

Bei Fragen wende dich bitte an:
fos@asbk.de

Stundentafel1

 11  12

Ernährungslehre	 4	 4

Lebensmitteltechnik	 -	 2

Chemie	 -	 2

Biologie - 2

Mathematik	 2	 4

Englisch	 2	 4

Wirtschaftslehre	 -	 2

Deutsch	 2	 4

Religion	 1	 2

Sport	und	Gesundheitsförderung	 -	 2

Gesellschaftslehre	 1	 2

Informatik	 -	 2

Wochenstunden  12 32

 1) vorläufige Stundentafel


